KENNISMAKING MET RODNEY PIETERNELLA, HOOFDTRAINER VOETBALSCHOOL ‘24/'25

In september 2024 is Rodney Pieternella gestart als hoofdtrainer
van Olympia’s Voetbalschool (VBS). De Voetbalschool is het begin als 5-

jarige van een voetballeven dat kan doorlopen tot walking footballer als
80+‘er ... Op dit moment spelen er bijna 30 kinderen, jongens en
meisjes, bij de VBS. Er is plek voor nieuwe voetballertjes uit
geboortejaar 2018. In dit interview maken we kennis met Rodney.

Voetbalschool
Zoontje Jeremiah (toen 5 jaar) stond op de wachtlijst bij Olympia.

Rodney: “Toen ik navraag deed wanneer Jeremiah zou mogen beginnen
werd mij verteld dat hij voorlopig nog niet kon starten omdat er te
weinig trainers waren. De vraag kwam of ik geen interesse had om trainer te worden, zodat
Jeremiah en nog wat andere kinderen de kans kregen om te beginnen. Ik heb hiervoor gekozen
uiteraard voor mijn zoon, maar ook om mijn persoonlijke kennis op het veld over te kunnen
brengen op de kleintjes op een speelse maar directe manier.

Het stond niet op de planning om Uberhaupt trainer te worden laat staan hoofdtrainer, maar
verbazend genoeg nu dat ik het ben vind ik het mooi en prachtig om te zien hoe de pupillen over
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het veld rennen, dat ik ze kan helpen meer kennis bij te brengen in het voetba

Ambities als trainer?

“Ja nu dat ik het doe vind ik het heel leuk om het te doen. Ik heb er wel eerder over nagedacht
om jongeren te trainen en hun waar nodig klaar te stomen voor het hogerop komen in het
voetbal.”
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Stagiaires op woensdagmiddag

“Ik werk met vaste stagiaires (redactie: studenten MBO/ROC sport & bewegen) op de
woensdagmiddag, maar je weet dat op een gegeven moment hun stage periode voorbij is en dat
er dan eventueel weer nieuwe stagiaires zullen instromen. De oefeningen maak ik zelf en heb ik
vaak in mijn hoofd zitten. Maar soms verzin ik ter plekke er een oefening bij. De oefeningen deel



ik dan voor de training met de stagiaires zodat zij ook weten wat er klaargezet moet worden, wat
ze moeten doen en wat ze uit moeten leggen aan de pupillen.

Het is leuk om te zien hoe enthousiast de stagiaires zijn, dat ze leuk met de kinderen omgaan.
Goed om te zien dat ze ook hun school en stage serieus nemen want ze stellen ook vragen zoals
over bepaalde oefeningen die ik uitzet. Dan merk je dat er oprechte interesse is en dat ze er ook

van willen leren.”

Vaste trainers op vrijdagmiddag

“Op vrijdagmiddag zijn er ook andere vaste trainers waaronder Steef, Rogier en soms helpt Harun
mee. Als het nodig is zijn er gelukkig ouders die zich vrijwillig aanbieden zodat de training altijd
door kan gaan voor de kleintjes. Het is toch iets waar ze naar uitkijken.”

Olympia 3

Rodney voetbalt zelf ook nog. Hij is de snelle beweeglijke aanvaller bij Olympia 3. Een team met
vrijwel alleen oud-selectiespelers van Olympia. Seizoen ‘'23/'24 is dit Olympia 3 op zaterdag
gestart na een fusie van toen zondag 2 en zaterdag 4 in de reserve vijfde klasse op zaterdag.

Ook Rodney heeft lang selectievoetbal gespeeld, maar bij andere verenigingen. Zoals bij S.C.O.
‘63, het opgeheven T(ot) O(ns) G(enoegen) R(otterdam) en CSV Zwarte Pijl. Halverwege seizoen
20/21 meldde Rodney, die in Gouda was komen wonen, zich bij Olympia aan en was hij direct
welkom bij het toen zondag 4. Al snel werd het zondag 3 met spelers van het huidige team. En
was hij regelmatig te zien als invaller bij andere seniorenteams; voetballen is zijn grote passie.
Helaas heeft hij, na een derde tackle bij de bekerwedstrijd op 18 januari j.I. tegen Blijdorp 4 (met
veel oude bekenden voor Rodney), een zware achillespees blessure opgelopen. Olympia 3 is door
naar de 1/8 finale van de beker op 22 februari a.s.! Maar zal het zonder Rodney moeten doen.
Vrijdag komt er nieuw gips met het been in een andere stand; herstel gaat tijd kosten.
Plichtsgetrouw stond Rodney met krukken en niet te belasten been in het gips 4 dagen later weer
op het veld bij de Vriendjesdag 22/1 van de Voetbalschool.
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