
Beste	Olympianen,

De	2e	helft	van	het	seizoen	is	weer	begonnen	en	we	zijn	het
jaar	 gestart	 met	 onze	 traditionele	 nieuwjaarsreceptie.	 We
begonnen	met	de	prijsuitreiking	van	de	Grote	Clubactie.	Een
groot	compliment	voor	alle	kinderen	die	zich	hier	voor	hebben
ingezet!	 Het	 jaar	 beginnen	 met	 een	 recordbedrag	 van	 bijna
8.000	euro	is	een	prachtige	start.
Vervolgens	 heeft	 het	 eerste	 elftal	 een	 wedstrijd	 gespeeld
tegen	oud	eerste	elftal	spelers.	Na	deze	wedstrijd	hebben	we
met	veel	Olympianen	getoost	op	een	sportief	nieuwjaar.

De	 eerste	 wedstrijden	 zijn	 gespeeld	 en	 er	 zijn	 al	 diverse
bijeenkomsten	 geweest	 zoals	 de	 thema-avond	 positief
coachen.	 Een	 goed	 bezochte	 bijeenkomst	 voor	 trainers	 en
coaches	die	bijdraagt	aan	de	sportiviteit	van	onze	vereniging.

Als	 klap	 op	 de	 vuurpijl	 heeft	 onze	 erevoorzitter	 Edo	Neefjes	 5	 jubilarissen	 een	 speld	mogen
overhandigen	voor	hun	25	jaar,	40	jaar	of	zelfs	50	jarig	lidmaatschap.

De	 aankomende	 weken	 zijn	 er	 naast	 het	 voetballen	 weer	 vele	 extra	 activiteiten	 op	 onze
vereniging,	zoals	de	kledingbeurs,	schoolvoetbal,	paasklaverjassen	etc.	etc.	Dit	alles	kan	alleen
maar	 doorgang	 vinden	 door	 de	 inzet	 van	 al	 onze	 vrijwilligers	 en	 sponsoren.	 Dank	 voor	 jullie
inzet	en	bijdrage.	Ben	je	nog	geen	vrijwilliger	en	denk	je	na	het	lezen	van	deze	nieuwsbrief	ik	wil
graag	 wat	 extra’s	 doen	 voor	 onze	 prachtige	 vereniging?	 Meld	 je	 dan	 aan	 bij	 de
vrijwilligerscommissie.	We	kunnen	alle	hulp	goed	gebruiken.

Het	 nieuwe	 bestuur	 is	 vol	 enthousiasme	 begonnen	 en	 zij	 zullen	 zich	 de	 komende	 tijd	 bezig
houden	met	het	beleid	voor	de	aankomende	jaren.	GC	&	FC	Olympia	is	en	blijft	de	leukste	en
beste	vereniging	van	Gouda	en	omstreken!

Namens	het	bestuur	wensen	we	jullie	veel	plezier	en	sportiviteit	toe.

Rutger	van	den	Bout.

INSTAGRAM	-	WIL	JIJ	IETS	DELEN?

Heb	 jij	 een	 mooi	 doelpunt,	 een	 schitterende	 redding	 of	 een
andere	 opmerkelijke	 actie	 gemaakt	 en	 is	 deze	 vastgelegd?
Deel	dit	moment	met	Olympia	en	wij	plaatsen	het	op	ons	Insta
account!

Zoals	 deze	 foto	 van	 de	 eerste	 competitiewedstrijd	 in	 de	 2e
divisie	van	Olympia	JO19-1.

Gebruik	dan	deze	link	voor	delen	van	materiaal.	

Dank	voor	je	bijdrage!

Esther	van	Zutphen,	beheerder	Insta	Olympia

VERSLAG	KERSTKLAVERJASSEN

15	 december	 2023	 gingen	 om	 18.30	 de	 deuren	 weer	 open
voor	 het	 kerstklaverjassen.	 Zoals	 elk	 jaar	 was	 het	 weer	 een
ouderwetse	en	oergezellige	avond.	De	aanwezigen	bestonden
voor	 het	 grootste	 deel	 uit	 de	 trouwe	 kaarters,	maar	 het	was
ook	 verheugend	 om	 te	 zien	 dat	 er	 ook	 nieuwe	 (jongere)
aanwas	 was.	 Daarmee	 hopen	 we	 dat	 bij	 Olympia	 het
klaverjassen	nog	heel	wat	jaren	een	traditie	kan	blijven.

De	 sfeer	 zat	 er	 gelijk	 goed	 in.	 Wat	 niet	 weg	 neemt	 dat	 er
serieus	 gekaard	 werd.	 Na	 ongeveer	 3	 uur	 waren	 de	 punten
verdeeld.	 De	 eindstand	 tussen	 de	 nummers	 1	 en	 2	 was
marginaal.	 Er	moest	 zelfs	 een	 hertelling	 aan	 te	 pas	 komen!
Uiteindelijk	bleken	René	van	der	Zwet	en	Robert	Pepelnar	de
winnaars	met	een	verschil	van	22	punten	voor	op	de	nummers
2;	Vincent	Govers	en	Gijs	Prevosth.	Allemaal	proficiat!	Ook	de
nummers	3	tot	en	met	12.

De	 loterij	 leverde	ook	weer	 leuke	momenten	op.	Zo	 zijn	we	 trots	 te	melden	dat	 die	avond	er
spontaan	een	nieuwe	filatelistenclub	 is	ontstaan.	Kinderpostzegels,	die	gedoneerd	waren	door
glashandel	GBO,	vielen	bij	de	4	heren	die	aan	dezelfde	tafel	zaten.	Goed	gedaan	mannen!	Hoe
hebben	jullie	dat	zo	voor	elkaar	gekregen?:)	En	natuurlijk	waren	we	ook	weer	heel	blij	met	de
bonnen	van	onze	trouwe	sponsor	Danielle	Verschuur	(Pedicurepraktijk	La	Piedra).

Zoals	afgelopen	jaar	zullen	we	de	winst	van	de	loterij	weer	inzetten	voor	een	gratis	loterij	bij	het
paasklaverjassen.	Houd	dus	alvast	de	datum	vrij:	vrijdag	22	maart	2024*.

Tot	slot	willen	we	de	barbezetting,	onder	leiding	van	Jip,	bedanken	voor	hun	inzet	om	de	avond
super	te	laten	verlopen.

Tot	in	het	voorjaar!	Rob,	Ruben	en	Willie.

NIEUWE	TRAINERS	OLYMPIA	1

Carl	Flux	 is	de	 tweede	seizoenshelft	als	nieuwe	hoofdtrainer
van	 Olympia	 gestart.	 Hij	 heeft	 de	 taken	 overgenomen	 van
Frank	 Bloemheuvel.	 Carl	 is	 al	 eerder	 hoofdtrainer	 en	 ook
assisitent	 trainer	van	de	selectie	geweest.	Dit	seizoen	begon
hij	als	hoofdtrainer	van	de	O17	jeugd	en	promoveerde	hij	met
JO17-1	naar	de	1e	divisie.
Gregory	Castano	is	terug	als	assisistent	trainer.	Hij	neemt	de
taken	 over	 van	 Marco	 Bouwmeester.	 Gregory	 was	 vorig
seizoen	eveneens	 assistent	 trainer	 en	 speelde	 zelf	 daarvoor
jarenlang	in	onze	hoofdmacht.	

We	wensen	de	trainers	en	het	team	heel	veel	succes!

Het	Goudse	schoolvoetbaltoernooi	is	vroeg	dit	jaar:

27	maart	voorronde	(ook	op	Olympia	locatie)
3	april	voorronde	
17	april	stadsfinale	(ook	op	Olympia	locatie)
15	mei	regiofinale	(mogelijk	bij	SV	Gouda	dit	jaar)

Alle	Goudse	basisscholen	kunnen	met	teams	uit	groepen	5,	6,
7	 en	 8	 jongens,	 meisjes	 of	 gemengd	 mee	 doen.	 De
inschrijvingen	 lopen	 via	 SportpuntGouda.	 Ter	 voorbereiding

van	 het	 schoolvoetbal	 worden	 er	 ook	 weer	 gratis	 clinics	 georganiseerd	 door	 Olympia.	 Data
volgen	op	de	website.

VACATURE	 Wie	 vindt	 het	 leuk	 om	 het	 schoolvoetbal	 te	 gaan	 coördineren?	 Na	 een
voorbereidingsoverleg	met	SportpuntGouda	en	de	andere	voetbalverenigingen	zorg	je	voor	de
interne	 communicatie	 en	 voorbereidingen.	 Op	 twee	 woensdagen	 ben	 je	 van	 circa	 12.30	 tot
17.30	het	aanspreekpunt	bij	Olympia	en	help	je	mee	waar	nodig	tot	alles	opgeruimd	kan	worden
afgesloten.	Wilma	Neefjes:	"Na	12	jaar	draag	ik	de	coördinatie	graag	over.	Het	zijn	superleuke
middagen!	 Dus	 doen!	 Een	 top	 vrijwilligerstaak!"	 Esther	 van	 Zutphen	 blijft	 nog	 actief	 als
coördinator.	Je	bent	dus	met	z'n	tweeën.	Interesse?	Meld	je	bij	Esther	of	Wilma.

Foto	uit	2016	Wilma	als	begeleider	scheidsrechters	bij	het	schoolvoetbal.	

De	commerciële	commissie	heeft	alle	Olympia	sponsoren	en
onze	 leden	 van	 de	 Businessclub	 Olympia	 uitgenodigd	 voor
een	gezellige	sponsorenavond	met	borrel	en	buffet.	De	avond
begint	 om	 18.00	 uur	 bij	 Buiten	 Eten	 en	 Drinken	 aan	 de
Oosthaven.	 Zie	 uw	 mailbox	 voor	 de	 uitnodiging	 met
aanmeldlink.

Website Olympia	Facebook Olympia	Twitter Olympia	Instagram Olympia	YouTube Olympia	LinkedIn

Inhoud:	schoolvoetbal,	Rotterdampas,	Insta,
sponsoractiviteiten,	schoolvoetbal,	positief	coachen	en
nog	meer

Bekijk	de	webversie

NIEUWSBRIEF	JANUARI	2024

VAN	ONZE	VOORZITTER

VIJF	NIEUWE	SPELDEN	UITGEREIKT
Op	21	januari	zijn	vijf	nieuwe	spelden	uitgereikt	door	erevoorzitter	Edo	Neefjes.	De	anekdotes
doorspekt	met	droge	voetbalhumor,	herkenbaar	voor	wie	er	 toen	ook	bij	was,	maakten	dat	er
veel	gelachen	werd.	De	oude	foto's	bij	deze	verhalen	vind	je	terug	op	de	website.	Op	Facebook
staan	leuke	foto's	van	de	middag	zelf.	Wie	zijn	de	nieuwe	speldendragers?

Glenn	 Heuvelman	 is	 al	 jaren	 de	 aanvoerder	 en	 centrale	 verdediger	 van	 Olympia	 1.
Hij		ontving	zijn	speld	voor	25	jaar	lidmaatschap
Dennis	van	Laar	is	al	een	tijdje	weg	bij	Olympia,	maar	speelde	in	veel	selectie-elftallen	en
daarna	bij	de	recreatieve	senioren.	Hij	ontving	zijn	speld	voor	40	jaar	lidmaatschap.
Jan-Kees	Amesz	 is	 de	 4e	 generatie	Olympianen	 in	 de	 familie.	Hij	 voetbalt	 al	 lang	 niet
meer.	Kort	na	de	 jeugd	 is	hij	gestopt	om	zich	succesvol	 te	 focussen	op	de	 tennissport.
Ook	hij	ontving	de	40	jaar	speld.
Frank	 Groenland	 heeft	 een	 lange	 rijke	 Olympia	 carrière.	 Van	 selectiespeler	 met
kampioen	worden	tot	spelen	in	recreatieve	seniorenteams	waar	ook	een	kampioenschap
was	 te	 vieren.	 Hij	 was	 assistent-	 en	 hoofdtrainer,	 een	 van	 de	 initiators	 van	 het
beleidsplan	Nieuwe	Koers	en	lid	van	de	commissie	normen	en	waarden.	Speelde	jeu	de
boules	en	was	 twee	 jaar	 terug	nog	bij	de	winnende	koppels	van	het	kerstklaverjassen.
Frank	ontving	een	speld	voor	50	jaar	lidmaatschap.
Rob,	of	beter	Roberto	vanuit	zijn	 liefde	voor	Brazilië,	Laurs	 is	al	 langer	 lid	dan	50	 jaar.
Maar	 door	 een	 onderbreking	 van	 het	 lidmaatschap	 nu	 toch	 'pas'	 een	 50	 jaar	 speld.
Gespeeld	 in	 vooral	 recreatieve	 teams,	 zelfs	 met	 2	 broers	 in	 1	 team	 en	 in	 het
zaalvoetbalteam	 van	 Olympia.	 Als	 vrijwilliger	 is	 Rob	 actief	 geweest	 bij	 o.a.	 de	 KNVB
jeugdkampen,	 als	 assistent	 scheidsrechter	 Olympia	 1	 en	 als	 begeleider	 van
scheidsrechters	in	opleiding.	

THEMA	AVOND	POSITIEF	COACHEN
Vrijdagavond	 19	 januari	 luisterden	 zo'n	 30	 trainers	 en	 coaches	 van	 de	 jeugd	 en	 senioren
aandachtig	naar	een	presentatie	van	HJO	Hans	van	der	Elburg	en	voetbalvader	Sander	Wools
over	positief	coachen.	Een	speciaal	voor	Olympia	gemaakt	programma	waarin	positief	coachen
werd	gekoppeld	aan	ons	 technisch	 jeugdbeleidsplan.	De	presentatie	en	een	reader	kun	 je	als
inspiratiebron	om	met	je	eigen	team	mee	aan	de	slag	te	gaan	vinden	op	de	websitepagina	van
de	jeugdopleiding.

Aantal	tips:

maak	altijd	een	wedstrijdplan
beperk	't	aantal	aandachtspunten:	beter	1	punt	goed	uitvoeren	dan	99	een	beetje
niet	het	resultaat	maar	de	ontwikkeling	staat	bij	jeugd	voorop
het	wedstrijdplan	is	de	rode	draad	van	de	voorbespreking,	de	wedstrijd,	rust	tot	afsluiting
gebruik	WEL	taal	en	niet	NIET	
je	bent	het	voorbeeld	
geef	complimenten	als	wat	je	vooraf	hebt	besproken	wordt	uitgevoerd
iets	leren	kost	tijd	-	blijf	herhalen
ook	coachen	is	een	ervaringsvak
creëer	rust	in	de	pauze
ga	niet	mee	in	negativiteit	
blijf	zelf	rustig,	zeker	als	je	team	druk	is
gebruik	waarneembare	 taal,	dat	wil	 zeggen	dat	 je	het	zo	zegt	dat	de	boodschap	wordt
uitgevoerd
voor	wie	is	je	boodschap?	Coach	gericht,	positief	en	concreet.

Interesse	 om	 je	meer	 te	 verdiepen?	Er	 zijn	 boeken	 die	 circuleren	 onder	 de	 trainers.	Ook	 op
internet	zijn	 talloze	voorbeelden,	zoals	een	website	vanuit	de	sportbonden:	positief	coachen	-
sportplezier	kun	je	maken!

DIGIBORD	GESCHONKEN!
Olympia	is	sinds	kort	in	het	bezit	van	een	Digibord.	Dit	is	geschonken	door	Martina	Bloemzaad,
directrice	 van	 de	 basisschool	 Speel-	 en	 Werkhoeve	 te	 Bodegraven.	 En	 betrokken	 Olympia
ouder!	
Via	 contact	met	 Hans	 van	 der	 Elburg,	 onze	HJO	 bovenbouw,	 is	 dit	 bord	 bij	 Olympia	 terecht
gekomen.	Dit	Digibord	kan	o.a.	worden	gebruikt	voor	het	terugkijken	van	beelden	van	ons	video
analyse	 systeem.	 Door	 het	 enorme	 gewicht	 en	 de	 grootte	 van	 dit	 bord	 moest	 het	 worden
verplaatst	door	5	spelers	uit	de	JO19.

Wij	zijn	ontzettend	blij	met	deze	nieuwe	aanwinst!	Het	bestuur.

ISOLEERDEKENS	CADEAU	GEKREGEN
Van	een	van	onze	sponsoren,	pedicurepraktijk	La	Piedra,	hebben	wij	een	aantal	isoleerdekens
voor	EHBO	gekregen.	Wij	zijn	blij	met	deze	aanvulling	op	onze	EHBO	dozen!	Het	bestuur.

1	MAART	START	NIEUW	ROTTERDAMPAS	JAAR
1	maart	2024	start	het	nieuwe	pas	 jaar	voor	de	Rotterdampas.	Leden	met	een	Rotterdampas
kunnen	bij	de	gemeente	hun	pas	laten	verlengen.	Of	er	een	aanvragen.	Zodat	met	ingang	van	1
maart	weer	nieuwe	tegoedbonnen	op	de	pas	staan	om	de	contributie	te	betalen.	Heb	je	vragen
hierover?	Neem	dan	contact	op	met	Gaby	Dols,	e-mail:	secretarisolympia@gmail.com

NB	Afgelopen	 seizoen	was	 een	 aantal	Rotterdampassen	waarop	 contributie	wordt	 geïnd	 niet
tijdig	geactiveerd.	Vandaar	deze	herinnering.

VOLWASSENENFONDS	SPORT	18+
Olympia	is	ook	aangesloten	bij	het	Volwassenenfonds.	Hiermee	kunnen	leden	met	een	inkomen
tot	 130%	van	de	bijstand	of	 in	 vastgestelde	 schuldsanering	een	 vergoeding	 krijgen	 van	€250
voor	12	maanden	om	de	contributie	mee	te	betalen.	Deze	regeling	is	voor	Gouwenaren	van	18
jaar	en	ouder.	De	Rotterdampasregeling	is	voor	jeugdleden	tot	en	met	17	jaar.	

SCHOOLVOETBAL	2024

OLY'S	KINDERKLEDINGBEURS	19	&	20	maart
Op	 dinsdag	 19	maart	 en	 woensdag	 20	maart	 kunt	 u	 naast	 de	 reguliere	 voetbaltrainingen	 bij
Olympia,	ook	eens	een	kijkje	nemen	in	de	kantine	die	dan	weer	helemaal	is	omgetoverd	tot	een
grote	tweedehands	kinderkledingwinkel.	

Drie	enthousiaste	moeders	hebben	 jaren	geleden	het	 idee	opgepakt	dat	kinderen	hun	kleding
eerder	uitgegroeid	zijn,	dan	dat	het	kapot	of	uit	de	mode	is.	Verduurzamen	is	de	trend	en	daar
spelen	 ze	 hier	 goed	 op	 in.	 Want	 waarom	 kleding	 wegdoen	 als	 het	 niet	 meer	 past?
Kledingstukken	kunnen	prima	een	tweede	ronde	mee.	

De	organisatie	van	Oly’s	kinderkledingbeurs	heeft	contact	met	een	groot	aantal	vaste	moeders
die	iedere	beurs	te	kleine	kleding	van	hun	kinderen	inlevert.	Criteria	voor	de	kleding	zijn	schoon
en	eigentijds.	 In	verband	met	de	kwaliteitsnorm	wordt	de	voorkeur	gegeven	aan	merkkleding.
Hierdoor	onderscheidt	deze	beurs	zich	dan	ook	van	veel	andere	beurzen.

Het	 resultaat	 is	 een	 enorme	 tweedehands	 kinderkledingwinkel	 van	 tijdelijke	 aard	 welke	 zich
huisvest	in	de	kantine,	dankzij	de	bereidwilligheid	van	Olympia.	Het	aanbod	betreft	kleding	in	de
kindermaten	86	to	en	met	176	/	maat	XS	en	S	voor	aantrekkelijke	prijsjes.

Mocht	 kleding	 onverhoopt	 zo	 snel	 geen	 nieuwe	 eigenaar	 vinden,	 dan	wordt	 het	 aangeboden
aan	de	non-foodbank	te	Gouda.	Hier	krijgt	het	dan	alsnog	een	kans	op	een	goede	bestemming.

Bent	u	nieuwsgierig	geworden?	Kom	gerust	zelf	oordelen.	De	tijdelijke	winkel	is	zonder	afspraak
geopend	op	woensdagochtend	20	maart	van	8.30-11.00.	Komt	u	graag	al	op	dinsdag	19	maart
tussen	 14.30	 en	 21.00	 uur	 een	 kijkje	 nemen,	 dan	 dient	 vooraf	 een	 reservering	 gemaakt	 te
worden	om	drukte	te	voorkomen.	Eind	februari	zal	hiervoor	de	QR	code	en	link	worden	gedeeld
op	de	Facebook	pagina	‘Oly	kleding’.	Ook	kunt	u	hier	terecht	voor	meer	informatie.

RECORD	OPBRENGST	GCA!

14	FEBRUARI	SPONSORENAVOND

AGENDA
27	januari	Olympia	1	-	Alphia	1
3	februari	DONK	1	-	Olympia	1
14	februari	Sponsorenavond	
19	februari	Voorjaarsvakantie	Midden	NL
24	februari	Olympia	1	-	Foreholte	1
9	maart	Olympia	1	-	HVV1
19	&	20	maart	Oly's	Kinderkledingbeurs	
22	maart	Paasklaverjassen*
23	maart	Olympia	1	-	VUC	1
27	maart	1e	voorronde	schoolvoetbal
31	maart	Pasen
6	april	start	4e	fase	competitie	pupillen
	*o.v.v.	van	competitie	indeling	VR	7x7

De	artikelen	in	deze	nieuwsbrief	zijn	geschreven	door	Rutger	van	den	Bout,	Gaby	Dols,	Fleur
van	Lin,	Willie	de	Keijzer,	Esther	van	Zutphen	en	Wilma	Neefjes.	Heb	jij	een	leuk	of	informatief
berichtje,	foto,	filmpje?	Mail	dan	naar:	redactie@gcfc-olympia.nl	(Wilma	Neefjes).	De	volgende
nieuwsbrief	verschijnt	rond	Pasen.

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u	redactie@gcfc-olympia.nl	toe

aan	uw	adresboek.
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